
 

Regio-Reise 2018 
 

 
 

Die Naturschutzvereine Regio Frick 
laden Sie zum geselligen Tagesausflug ein. 

 

 

Dieser findet bei jeder Witterung statt am: 
 
 

Samstag, 22. September 2018 
 

 
 
Abfahrt 07.15 Uhr 
 Schwimmbad-Parkplatz, Frick  (Shuttle-Car 1 und 2) 
 
Abfahrt Shuttle-Car 1 06.30 Uhr Wölflinswil, Bushaltstelle „Dorfplatz“ 
 06.40 Uhr Wittnau, Bushaltestelle „Obere Gasse“ 
 06.45 Uhr Wittnau, Bushaltestelle „Alte Post“ 
 06.55 Uhr Gipf-Oberfrick, Bushaltestelle „Rösslibrücke“ 
 07.00 Uhr Gipf-Oberfrick, Bushaltestelle „Brücke“ 
 
Abfahrt Shuttle-Car 2 06.30 Uhr Eiken, Restaurant Rössli 
 06.35 Uhr Oeschgen, Bushaltestelle „Gemeindehaus“ 
 06.45 Uhr Ueken, Bushaltestelle „Gemeindehaus“ 
 06.55 Uhr Herznach, Bushaltestelle „Post“ 

  

 
 Fahrt mit dem Reisecar via 
 Brugg – Wallisellen – Winterthur nach Dietingen TG. 
 
 Kaffeehalt im „Gasthof Traube“, Dietingen. 
 Kaffee und Gipfeli sind vom NV FRICK offeriert. 
 
 
Im Zürcher Weinland machen wir in Gruppen einen geführten Rundgang durch 
das idyllische Dorf Unterstammheim. Viel Spannendes gibt es hier zum Thema 
„Fachwerk“ zu erfahren. Fachwerk-Häuser sind Sinnbild für höchste Zimmer-
manns-Kunst. Welche Werkzeuge und Fähigkeiten es für den Bau solcher Bijous 
braucht, erfahren wir im Schaulager, das im „Girsbergerhaus“ untergebracht ist. 
 

 www.fachwerkerleben.ch 
 

 
 
 
 
 
 

Naturschutzvereine 
 

NV Eiken 
NV FRICK (Organisation) 
NVV Gipf-Oberfrick 
NV Herznach-Ueken 
NV Oeschgen 
NVV Wittnau 
NV Wölflinswil 

Traube Dietingen TG 

 

Girsberger Haus 

 
Gemeindehaus 

 
Unterstammheim ZH 

 
„Vogel-Hüttli“ 

http://www.fachwerkerleben.ch/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Nach dem Mini-Bustransfer von 
Unterstammheim nach Oberstammheim 
treffen wir uns zum Mittagessen im: 
 
„Gasthof zum Hirschen“ 
 
In einem modernen Teil des historischen 
Gebäudekomplexes aus dem Jahr 1684 
werden wir fein bewirtet. 

 
 

Via Trüllikon – Marthalen geht es nach dem Mittagessen weiter bis zur Thur-
Brücke bei Flaach. Das Gebiet „Eggrank-Thurspitz“ ist das grösste Auengebiet 
im Mittelland und zählt zu den wertvollsten der Schweiz. Von Fachpersonen 
werden wir durch die Gebiete im Mündungsbereich Thur / Rhein geführt. 
 

Anschliessend können die Ausstellung im Naturzentrum und/oder der Erlebnis-
pfad besucht werden. Wer „genug Natur gesehen“ hat, kann direkt beim Zentrum 
im „Restaurant Rübis & Stübis“ einkehren und bis zur Heimfahrt verweilen. 
 

 www.thurauen.ch  /  www.naturzentrum-thurauen.ch 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Rückfahrt 18.15 Uhr ab Naturzentrum Thurauen 
 Via Eglisau – Kaiserstuhl – Zurzach – Laufenburg zurück 
 nach Frick und weiter zu den Einsteigeorten vom Morgen. 
 

Ankunftszeit 19.30 Uhr, in Frick 

 

Kosten CHF 88.00   (das Geld wird beim Kaffeehalt eingezogen) 
 

Im Preis inbegriffen sind die Fahrt, alle Führungen, 
alle Eintritte und das Mittagessen. 
 

Nicht inbegriffen sind alle Getränke 
und persönliche Auslagen. 
 

Mündungsgebiet Thur – Rhein 

 

Naturzentrum   /   Restaurant 

 
     Laubfrosch 

 

Beobachtungsplattfom auf Bunker 

 

       Erlebnispfad 

 

Hirschen Oberstammheim ZH 

 

http://www.thurauen.ch/
http://www.naturzentrum-thurauen.ch/


Definitive Anmeldung 
 
 

Die Anmeldung muss bis spätestens 25. August 2018 erfolgen an: 
 

 
schriftlich NATURSCHUTZVEREIN FRICK 
 

 Thomas Zehnder, Platanenweg 10, 5070 Frick 
 

telefonisch 079 381 72 69  (nur abends ab 18.00 Uhr) 
 

per Mail thomaszehnder@hotmail.com 
 
 
 
Name und Vorname ______________________________________________ 
 
Name und Vorname ______________________________________________ 
 
Adresse ______________________________________________ 
 
Mobile-Nr. _____________________ 

 
 

 

 

Bunter Blattsalat mit Sprossen und Kernen an Kräuter-Joghurtdressing 
 

 oder 
 

Kürbiscrèmesuppe 
 
 

 

Menu 1  -  Fleisch 
Rindshackbällchen an Pilz-Rahmsauce mit Agria-Kartoffelstock und Gemüse 
 
 

Menu 2  -  Fisch 
Gebratenes Lachsforellenfilet mit Kräuterschaum auf Gemüse-Kartoffelbeet 
 
 

Menu 3  -  Vegi 
Mangold-Quarkpizokels mit sautierten Eierschwämmli 

 

 

Dessert  (kleine Portion) 
Schokoladen-Knuspermousse auf Rotwein-Zwetschgen 

 

 

Bei jedem Menu sind ein Blattsalat oder eine Suppe und das Dessert inbegriffen 
(Wert CHF 30.00). Die Getränke gehen zu Lasten der Teilnehmenden. 

 
 

 
 

 

Ich/wir werde/n wahrscheinlich nach der Auen-Exkursion das Naturzent- 
rum nicht besuchen, sondern direkt im „Restaurant Rübis & Stübis“ 
(ca. 17.00 Uhr) für Kaffee und Kuchen oder ein Zvieri einkehren. 
 


